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Description

Dagdosering

2 vegetarische capsules (30 dagen)
De dagelijkse dosering niet overschrijden. Niet geschikt voor kinderen onder de 16 (zestien) jaar. Raadpleeg een deskundige alvorens
supplementen te gebruiken in geval van medicijngebruik of ziekte. Bij zwangerschap(swens) of borstvoeding SafraZen niet gebruiken
Twee vitaminen en vier selecte kruiden. SafraZen bevat de natuurlijke kruidenextracten van saffraan, brahmi, L-theanine en passiebloem.
Daarnaast zijn vitamine B6 in actieve vorm en biotine toegevoegd aan de formule. Deze vitaminen zijn goed voor het concentratievermogen
en dragen bij aan de geestelijke veerkracht.
Saffraan is gunstig voor de geestelijke balans* en passiebloem is een natuurlijke rustgever* die ook de nachtrust bevordert*. Brahmi,
afkomstig uit de Ayurveda, is goed voor het concentratievermogen* en helpt de geest helder te houden*.
De gezondheidseffecten van dit supplement
 Dit supplement kan onder andere bijdragen aan:

Het concentratievermogen*;
De geestelijke veerkracht;
De geestelijke balans*;
De nachtrust*. * 

Gezondheidsclaim in afwachting van goedkeuring door de Europese Commissie.
“Druk, druk, druk.” Best vreemd eigenlijk. Als dat het antwoord is op de vraag: “Hoe gaat het?”
We zijn altijd bezig. De nachtrust is nooit lang genoeg. En het volgende koffiemoment is altijd te ver weg. Zijn uw cliënten ook constant druk?
Het voedingssupplement SafraZen kan uw cliënten rust laten ervaren dankzij natuurlijke kruidenextracten van saffraan, brahmi en
passiebloem. Naast deze natuurlijke rustgevers bevat het supplement vitamine B6 en biotine. Deze vitaminen zijn goed voor het
concentratievermogen en dragen bij aan de geestelijke veerkracht.

Saffraan

Na duizenden jaren is er niets veranderd. Saffraan wordt nog steeds met de hand geoogst. Uit een plant die in het najaar slechts 3 tot 4
weken in bloei staat. En dan is het opschieten geblazen. Want de bloem kan binnen een dag verwelken¹².
Is in al die tijd echt helemaal niets veranderd? Toch wel. Het kostbaarste kruid ter wereld heeft zijn weg gevonden naar u. De smaakmaker
met de volle gele kleur is aanwezig in SafraZen. In de vorm van een natuurlijk kruidenextract. U kunt saffraan inzetten bij ups en downs*. Het
is een kruid dat ontspant*, rust geeft* en gunstig is voor een goede geestelijke balans*.
2 capsules SafraZen bevatten in totaal 32 mg saffraanextract, waarvan 2-3% uit safranal bestaat.

Brahmi

Het gebruik van brahmi komt voort uit de Ayurveda, de gezondheidsleer die ongeveer 5000 jaar geleden in India ontstond. Het Ayurvedische
kruidenextract wordt gewonnen uit de bladeren van de plant Bacopa monnieri.Brahmi bevordert het concentratievermogen* en is goed
voor het geheugen*.
2 capsules SafraZen bevatten in totaal 100 mg brahmi.

Passiebloem
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De laatste natuurlijke rustgever* in SafraZen is een kruidenextract van de passiebloem. Ofwel Passiflora incarnata. Net als de hierboven
beschreven kruiden staat dit ingrediënt in het teken van rust. De passiebloem ontspant. Het helpt uw cliënten bij geestelijke druk en
inspanning*. Daarnaast ondersteunt dit natuurlijke kruidenextract de nachtrust en helpt het bij moeheid.
SafraZen bevat per 2 capsules 500 mg passiebloemextract, waarvan 3,5% bestaat uit vitexin (apigenin-8-C-glucoside). Vitexin is een
flavonoïde die van nature aanwezig is in verschillende soorten fruit en groente.

Vitamine B6 en biotine: bij geestelijke inspanning 

Tenslotte bevat SafraZen 2 soorten vitaminen: vitamine B6 en vitamine B8 (biotine). Beide vitaminen zijn goed voor de gemoedstoestand,
het concentratievermogen en het geheugen. Daarnaast helpt vitamine B6 om vermoeidheid en moeheid te verminderen. Kortom, samen
dragen deze micronutriënten bij aan de geestelijke veerkracht van uw cliënt.

2 capsules SafraZen bevatten 8 mg vitamine B6 en 260 mcg biotine.

L-theanine

Misschien heeft u vanochtend na het opstaan al een kleine dosis L-theanine binnengekregen. Hoe dan? Met een slok thee. Groene thee, witte
thee of zwarte thee. Het maakt niet uit. Theebladeren bevatten L-theanine³. Een aminozuur dat we in de vorm van een kruidenextract aan
SafraZen hebben toegevoegd.

Per 2 capsules bevat SafraZen 150 mg L-theanine.

Composition

Samenstelling per dagdosering (2 vegetarische capsules)

Vitaminen

Vitamine B8 (Biotine) 260 μg  520% RI

Vitamine B6 (Actieve vorm) (Pyridoxaal-5-Fosfaat) 8 mg  571,4% RI

Kruiden

Brahmi (Bacopa Monniera extract) 100 mg*

Passiebloem (Passiflora extract) 500 mg*

Saffraan extract (Saffranat (3% Safranal)) 32 mg*

Aminozuren

L-Theanine (natuurlijk) 150 mg*

Ingrediënten
Biotine, Pyridoxaal-5-Fosfaat, Vulstof (Tri-calcium-fosfaat), Saffranat (3% Safranal), Olijfolie, Bacopa Monniera extract, L-Theanine
(natuurlijk), Vegetarische capsulehuls (Hydroxypropyl methylcellulose), Vulstof (Aardappelzetmeel), Passiflora extract

Form: Vegetarian capsule

Raw Material: Bacopa, L-Theanine, Passionflower, Saffron, Vitamin B6, Vitamin B8
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